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すまいる 
R６年４月９日 

No.１ 
ちゅーりっぷ・なかよし通信 

 ワクワクドキドキ新学期☆今年度のちゅーりっぷ組さんは、男の子５人・女の子１人でスタートです！こ

のほかにもぱんだ        組さん２～3 人が週 1～2 日で来てくれます。 

 担任：上杉 磨美(うえすぎ まみ)/副担任：宇都宮 香緒里(うつのみや かおり)の２人で一年間大切な

お子さんをお預かりさせていただきます。一人一人が様々なことに自分からチャレンジして成長できるよう

にサポートしていきます。よろしくお願いします☆ 

※今年度から園内では、下記のように子どもたちを呼び分けようと思います。 

   ちゅーりっぷ→通園児(3 歳さん)/             ちょうちょう→通園児(2歳さん)/        ぱんだ→一時預かり児 

名前：宇都宮 香緒里（４４） 

出身：松山市 

好きな食べもの：お寿司 

趣味：ピアノ 

一言： 

 初めまして！今年度からお世話になりま

す。みんなとたくさん遊べることを、今か

らとても楽しみにしています♡ 

今年度、よろしくお願いします！ 

 

名前：上杉 磨美(3２) 

出身：西予市野村町 

好きな食べ物：ラーメン 

趣味：Yoga 

一言： 

今年は子どもたちとたくさん走り回って、

子どもたちに負けないように体力をつけよう

と思います！ 

何かあればいつでもお声かけ下さい☆ 

今年度もまた一年よろしくお願いします！ 

お願い 

・ロンパースについて 

 →自分で着脱ができるようにしたいので普通のシャツでお願いします。 

・トイレトレーニングについて 

 →幼稚園では 3 歳の女の子は座って、男の子は立って排泄をする練習をします。ただ、幼稚園だけで

はなかなか成功体験ができないので、家庭でも時間を決めてトイレに行く練習をしてみてくださ

い。感覚が分かってき次第パンツへ移行していきたいと思います。 

・オムツについて 

 →オムツを持ってきて頂く際にオムツ一つ一つに名前の 

記入をお願いします。同じオムツを使用している子が多く 

いるのでご協力お願いします。 

☆持ち物には必ず名前の記入をお願いします。 

特に下着や靴下、歯ブラシ等に名前がないことが多いのでお願いします 



 

 

 

 

 

 

 初めての集団生活にワクワクしたり、不安だったり。それでも同い年のお友達同士で遊び始めると、みんな

ニコニコで遊んでいます☆今のちゅーりっぷ組の流行りは「アンパンマンブロック」です。それぞれが組み立

てて好きなものを作っています。ちなみに、ブロック遊びは、創造力、空間認知力、手先の器用さなどを育む

効果が期待できます。ブロックの大きさが小さくなるにつれて、手先指先の器用さが求められるようになりま

す。年齢に応じてブロックの種類や形を変えると手指の発達にもつながりますよ☆ほしほしほしほしほし ほ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すまいる 
R７年４月２５日 

No.2 

ちゅーりっぷ・なかよし通信 

なかよしクラブ 

5 月のなかよしクラブは、「サーキット」です。 

ねらい：体を動かすことを楽しむ。 

    運動遊びに興味を持つ。 

フープトンネルやマットの山、鉄棒クモの巣などをセットする予定です。保護者の方

も一緒に体を動かして楽しんでいただけたらと思います。できたときにはその場でた

くさんほめてあげてください。お子さんの好きな遊びを一緒にしてあげてください。 

10:40～10:55 はちょっとした茶話会の時間にしようと考えています。 

子どもたちにはおやつを提供します。保護者の方も飲み物を持参してください。 



 

すまいる 
R7年 6月 23日 

No.３ 
ちゅーりっぷ・なかよし通信 

 ちゅーりっぷ組が始まって３ヶ月が経ちました。子どもたちは少しずつ身の回りのことを自分でできるよ

うになり、自分たちで次は何をしたら良いのか考えて行動してくれるようになってきました。例えば、給食

の前の片付けが終わるとトイレに行く為に並んだり、お帰りの前の片付けが終わると自分たちで絵本を持っ

てきて読みながら待ったりしてくれています。毎日のルーティーンをしっかり覚えて動くことができていま

す。まだ不安な子も、周りの子の様子を見て一緒に動いています。教師が言葉かけをすることもあります

が、子どもたちができることは見守り、主体性を伸ばしていけたらいいなと思っています。 

遊び様子 

 言葉が少しずつ明瞭になり、子ども同士でのコミュニケーションが増えてきました。遊びの中ではおもち

ゃの貸し借りや、ごっこ遊びなどでしています。「これ、かーしーてー」「あーとーでー」「いーいーよー」こ

の 3 つの言葉をよく使っていますが、「〇〇するんやったら、これ使っていい？」「これあげるけん、これ貸

してや」と、どうしたら自分の使いたいおもちゃを貸してもらえるか考えて、友だちにおもちゃを借りに行

く姿も見られています。また、教師が「幼稚園のおもちゃやけん、みんなで仲良く使ってよ」と言うと、貸

してほしいときに「みんなのおもちゃやけん、みんなで使うんで」と言っている姿もありました。 

 言葉が増えてくる 2 歳～3 歳。言葉掛けをする大人も掛ける言葉に気をつけないといけないなと思いま

す。 

 また、最近はクラスでお帰りの会の時に、今日の楽しかったことを一人ずつ発表する場を設けています。

みんな友達と同じことを繰り返すのではなく、自分が本当に楽しかったことを発表してくれています。前で

発表するのが好きなようで、名前を呼ぶと張り切って前に来てくれます☆ 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 
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すまいる 
R7年７月９日 

No.４ 
ちゅーりっぷ・なかよし通信 

 とても暑い日が続いています。子どもたちは、遊びに夢中になってしまうと水分をとることを忘れてしま

うので、クラスでは、20分置きくらいに 1回水分をとるように言葉かけをしています。 

プール遊びが始まったよ☆ 

 ちゅーりっぷ組はプール開き後２回プール遊び、3 回水遊びをしました。予定では今日を入れて後４回プ

ール遊びをする予定です。 

みんな水遊びが大好きで、プールの時間になるとササっと洋服を脱いで自分で着替えをしています。ラッ

シュガード等ピタッとした着にくいものは手伝っていますが、ほとんどは自分たちで着替えることができて

います。また、服を脱いだ後ズボンや Tシャツをきちんとたたむ姿も見られています。 

今年は新しい水遊びのおもちゃを買ってもらってみんな大喜び！興味津々で色々なおもちゃを使っていま

す☆ 

【お願い】 

「咳・鼻水がある」「熱がある」「湿疹や傷が化膿している」「目の病気や耳の病気がある」前記の場合、プ

ール遊びへの参加ができない場合があります。お家で確認してきて頂くと助かります。よろしくお願いしま

す。 

なかよしクラブについて 

 7 月 15 日（火）は、「水遊びをしよう」です。今回は屋上にあるプールで遊びます。プールに入れなくて

もプールサイドで水遊びができるように水の入ったタライを用意しておきます。保護者の方にプールの中に

入ってもらうことはないのですが、子どもたちが水をかけてしまうことがあるかもしれないので、お越しの

際は濡れても良い服でお願いします。 

 後半はいつものようにプチ茶話会で終わろうと思っています。 

 当日暑いかもしれないので、帽子を必ずかぶってきてください。 



 

すまいる 
R7年７月１6 

日 
No.５ 

ちゅーりっぷ・なかよし通信 

みんなの楽しかったこと☆ 

・くつな あやと：アンパンマンブロック 

・いわた ひびと：プール遊び 

・たかはし ぎんじ：小麦粉粘土 

・みやもと ひろむ：アンパンマンブロック 

・すのうち かすみ：バイキンマン 

・たかやま よう：プール遊び 

・たかはし りと：トミカ 

あっという間に 1 学期が終わりました。子どもたちは、トイレで排泄ができるようになったり、一人で身

支度ができるようになったり、この数ヶ月でたくさんの成長が見られました。最初は一人遊びをしていた子

も、最近では友達と一緒にブロックやフィギアを使ってごっこ遊びをする姿が見られるようになりました。 

9 月からは 2 歳さん(ちょうちょうぐみ)も入る予定です。異年齢児が一緒に活動するので 3 歳さんに引っ

張って行ってもらいたいと思っています♡ 

お願い 

【夏休み中】 

冒頭にも書きましたが、トイレで排泄ができるようになった子がたくさんいます。お家でも時間を決めて

トイレでの排泄を促してあげてください。成功体験が増えることで、自分から尿意を訴えることができるよ

うになります。また、パンツに移行できそうであれば夏休み中に頑張ってみてください      基本的生活習慣

(着脱・排泄・食事等)は幼稚園だけでは身に付けることが難しいので、できるだけご家庭で教えてあげてく

ださい☆ 

 

【夏休みマザーランドを利用される方】 

 オムツ 5枚程、着替え 1セット、手拭きタオル、歯ブラシコップを毎回持ってきてください。 

 

【2 学期始業式持ち物】 

 ・園置き用の着替え(下着にも名前の記入をしてください) 2セット 

・オムツ(名前を書いたもの) １袋 

・雑巾 2枚 

・手拭きペーパー ２つ 

・ナイロン袋(M サイズ) １セット 

♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡

かわいい顔だそうです

♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆9 月・10 月の行事予定 

 

☆今年度の運動会について 

 9 月 1 日現在、   ちゅーりっぷ組(3 歳)9 名、             ちょうちょう組(2 歳)0 名、        ぱんだ(一時預かり)1 名で

活動しています。9 月 1 日時点で、ちゅーりっぷ組にいる 9 名は運動会の競技に参加します。これから入園す

るちょうちょう組とぱんだ組は、競技には参加しないので運動会当日はお休みになります。ですが『おみやげ

どうぞ』には参加できますので是非ご参加ください。 

 これから入園してくるちょうちょう組が競技へ参加しない理由としては、園生活に慣れるには 2 か月程かか

る子が多いため、まずは園生活に慣れることを優先させたいからです。ご理解いただけると幸いです。 

 

 

なかよしクラブ 

日時：9 月 16 日(火) １０：００～１１：００ 

場所：お遊戯室 

 今回は「新聞遊び」です。新聞紙をビリビリ破いたり、くしゃくしゃと丸めたりする中で、音や手触りを楽

しみながら、指先をたくさん使って遊びます。 

 ちぎった新聞紙を集めてシャワーのように降らせたり、袋に入れて大きなクッションにしたりして全身を使

って思い切り遊ぶ予定です。新聞紙ならではの感触や音に親しみながら、身体を動かす楽しさや「一緒に遊ぶ

って楽しい！」という気持ちを味わってほしいと思っています。 

 保護者の方も一緒に子どもたちと同じ遊びをすることで、子どもたちはより「楽しい！」と感じることがで

きるので、ぜひ一緒に子どもになった気分で遊んであげてください  

9 月 10 月 

1 日 始業式・本堂朝礼・8 月生まれ誕生日会 7 日 地方祭の為休園 

9 日 内宮中学校職場体験(4名) 25 日 
運動会 

☆「おみやげどうぞ」にもぜひご参加ください 

12 日 

入園説明会 

(現在ちゅーりっぷ組に入園している家庭の

方は不参加で大丈夫です) 

27 日 振替休園 

16 日 
なかよしクラブ 

～新聞紙で遊ぼう～ 
28 日 実習生 2 名(～11/10) 

24 日 防災ダック 30 日 10 月生まれ誕生日会 

25 日 身体測定 
31 日 

ハロウィンパーティー      

(全園児、全職員仮装をします。簡単な仮装で大

丈夫ですので用意をお願いします。) 26 日 敬老参観日、三宝荒神すもう大会 

30 日 9 月生まれ誕生日会   

すまいる 
R7 年９月１日 

No.６ 
ちゅーりっぷ・なかよし通信 

長い夏休みが終わり、園に元気な子どもたちの声が戻ってきました。久しぶりの園生活にドキドキしなが

らも友達や先生との再会を喜んでいます。2 学期はすもう大会に運動会、作品展があります。子どもたちは

行事を通して成長する部分もたくさんあるので、あたたかく見守ってあげてください。 


